
Lundi 06/01 Mardi 07/01 Jeudi 09/01 Vendredi 10/01

Soupe de poissons Tartine de cabécou Carottes rapées Soupe de vermicelle

Beignets de calamars / Légumes grillés Galette végé/Semoule Boulettes bœuf/Petits pois carottes Pot au feu avec ses légumes

Fromage Fruit de saison Yaourt fermier Fromage blanc/confiture

Lundi 13/01 Mardi 14/01 Jeudi 16/01 Vendredi 17/01

Concombre à la crème Velouté de carottes et châtaignes Houmous Rillettes

Omelette au fromage/Carottes 

persillées
Moule au Chorizo/Frite Blanc de poulet/Haricots verts Flammekueche/Salade

Eclair Fruit de saison Yaourt fermier Mousse au chocolat

Lundi 20/01 Mardi 21/01 Jeudi 23/01 Vendredi 24/01

Velouté de choux fleur Pavé au poivre Friand au fromage Potage

Roti de porc/Gratin dauphinois Poisson pané/Ratatouille Epinards oeufs gratinés Hot dog/Chips

Gâteau maison Fromage Petit suisse Galette

Lundi 27/01 Mardi 28/01 Jeudi 30/01 Vendredi 31/01

Betterave Pâté en croute Nems Taboulé

Chipo/Lentilles Blanquette de veau/Riz Nouille Chinoise Tartiflette végé

Fruit de saison Compote Muffin au chocolat Yaourt fermier

Cantine de

 Lagarde-Marc-La-Tour

MENUS DU 

6 AU 31 JANVIER

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou de situation inattendue


